"El derecho atener
oportunidades nos hace
capaces'. Ernesto Sabato.
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Se permite lareproduccion
total o parcial de las notas de
esta publicacién, citando la
fuente. La redaccién no nece-
sariamente coincide con los
conceptos y posiciones de los
autores que firman los articu-
los.

Novedades

ESTUDIO FOTOGRAFICO:
Espacios y equipamiento
para el desarrollo de la

produccién fotografica en

sus multiples aspectos.

ALQUILER DE SALASY
GABINETES:

para el desarrollo de
actividades que mejoren
la calidad de vida

Caminaba con mi padre
cuando él sedetuvo en unacurva
y después de un pequefio silencio
me pregunté: - ¢Ademas del
cantar de los pgaros, escuchas
alguna cosa méas? Agudicé mis
oidosy poco despuéslerespondi:
- Escucho e ruido deunacarreta
- Eso es -dijo mi padre-. Es una
carreta vacia.

Entonces, le pregunté;
“ ¢Cémo sabes que esta vacia, s
alin no la vemos? Mi padre
respondid: - Esmuy fécil. Cuanto
mas vaciaesta, mayor esel ruido
gue hace.

Me converti en adulto y,
cuando veo a una persona
hablando demasiado, interrum-
piendo una conversacion, siendo
inoportunao violenta, presumien-
do de lo que tiene, sintiéndose
prepotente y menospreciando a
los demas, tengo laimpresion de
oir ami padre diciendo: “Cuanto
mas vacialacarreta, mayor es el
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ruido que hace’.

Lahumildad consiste en callar nuestrasvirtudesy
permitirle alos demas descubrirlas. Recuerda que existen
personas tan pobres que lo Unico que tienen es dinero. Y
nadie estd mas vacio que aquel que estalleno de egoismo,
de un supuesto “mi mismo”.

Como dice la sabiduria popular, “envejecer es
inevitable; madurar es opcional.”
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el turista
y el sabio
Se cuenta que un
turista americano fue ala
ciudad de El Cairo, en
Egipto, con lafinaidad de
visitar a un famoso sabio.
El turista se sorprendio a
ver que el sabio viviaen
un cuartito muy simple,
lleno de libros, con una
cama, unamesay un
banco como unico
mobiliario. - ¢Dénde
estan sus muebles? -quiso
saber € turista. Y €
sabio, rapidamente,
también pregunto: - &Y
ddnde estén los suyos? -
¢Los mios? -se
sorprendio € turista-
iPero s yo estoy aqui
solamente de paso! - jQué
coincidencia, yo también!
-concluyé el sabio-

Aprender a convivir con las
diferencias, nes hace
humildes y mas sabies( ™
Seames inclusivos. Sermos -
Una Humanidad. L
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AL SALTARAL VACIOdeSergioTorres felicidad y disfrutar de la experiencia de ser
Este libro es una invitacion a cruzar la  humanos. Al igual que un nifio, Sergi comparte
frontera de nuestra personalidad y consencillez, degriay carifio laexploracion del
lanzarnos al vacio de nuestro ser y nuestro - mundo interior para poner en evidencia todos
corazén. Con humor e inteligencia, Sergi  |os conceptos y mecanismos que nos hacen
muestracuanto negamoslavida, comonos  huir de nosotros mismos, del instante presente,
lapasamosedificando unafasaredidedque delavida
nos impide sentir las emociones, vivir la




