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"El derecho a tener
oportunidades nos hace
capaces". Ernesto Sábato.
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Seguinos en Sendas del Sol

Novedades

LA CARRETA
Caminaba con mi padre

cuando él se detuvo en una curva
y después de un pequeño silencio
me preguntó: - ¿Además del
cantar de los pájaros, escuchas
alguna cosa más? Agudicé mis
oídos y poco después le respondí:
- Escucho el ruido de una carreta.
- Eso es -dijo mi padre-. Es una
carreta vacía.

Entonces, le pregunté:
“¿Cómo sabes que está vacía, si
aún no la vemos? Mi padre
respondió: - Es muy fácil. Cuanto
más vacía está, mayor es el ruido
que hace.

Me convertí en adulto y,
cuando veo a una persona
hablando demasiado, interrum-
piendo una conversación, siendo
inoportuna o violenta, presumien-
do de lo que tiene, sintiéndose
prepotente y menospreciando a
los demás, tengo la impresión de
oír a mi padre diciendo: “Cuanto
más vacía la carreta, mayor es el

ruido que hace”.
La humildad consiste en callar nuestras virtudes y

permitirle a los demás descubrirlas. Recuerda que existen
personas tan pobres que lo único que tienen es dinero. Y
nadie está más vacío que aquel que está lleno de egoísmo,
de un supuesto “mi mismo”.

 Como dice la sabiduría popular, “envejecer es
inevitable; madurar es opcional.”



SALTAR AL VACIO de Sergio Torres
Este libro es una invitación a cruzar la
frontera de nuestra personalidad y
lanzarnos al vacío de nuestro ser y nuestro
corazón. Con humor e inteligencia, Sergi
muestra cuánto negamos la vida, cómo nos
la pasamos edificando una falsa realidad que
nos impide sentir las emociones, vivir la

Libro Recomendado

Escuchamos
Música

felicidad y disfrutar de la experiencia de ser
humanos. Al igual que un niño, Sergi comparte
con sencillez, alegría y cariño la exploración del
mundo interior para poner en evidencia todos
los conceptos y mecanismos que nos hacen
huir de nosotros mismos, del instante presente,
de la vida.

Se cuenta que un
turista americano fue a la
ciudad de El Cairo, en
Egipto, con la finalidad de
visitar a un famoso sabio.
El turista se sorprendió al
ver que el sabio vivía en
un cuartito muy simple,
lleno de libros, con una
cama, una mesa y un
banco como único
mobiliario. - ¿Dónde
están sus muebles? -quiso
saber el turista. Y el
sabio, rápidamente,
también preguntó: - ¿Y
dónde están los suyos? -
¿Los míos? -se
sorprendió el turista-
¡Pero si yo estoy aquí
solamente de paso! - ¡Qué
coincidencia, yo también!
-concluyó el sabio-

el turista
y el sabio

I

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○

○


